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Bewusstsein für Energie schaffen 

InfoMail zu zwei Heimatebenden 

  
  
 

Vorab-Info zu Heimatabenden: „Bewusstsein für Energie schaffen“ 

  

Liebe Heimatfreunde, 

Energie bestimmt unser Leben. Uns wird immer bewusster: Energie ist kostbar. 
Deshalb freuen wir uns sehr, im Januar 2023 mit Herrn Dipl.-Ing Philipp Meidl 
den Leiter der Energieberatung der Stadtwerke Düsseldorf bei uns begrüßen zu 
dürfen. Gleich an zwei Heimatabenden wird er uns ein Bewusstsein für Energie 
vermitteln, nämlich am 17. Januar und am 31. Januar 2023, jeweils wie 
gewohnt ab 20 Uhr im Henkel-Saal. Und zwar nicht nur theoretisch, sondern 
anhand von praktischen Beispielen. Auf dieser Basis können wir danach ganz 
konkret selbst entscheiden, wofür wir Energie verbrauchen und in welchen 
Bereichen wir sie lieber einsparen möchten. 

Während und auch nach den Heimatabenden wird Herr Meidl eure ganz 
konkreten Fragen beantworten. Damit ihr möglichst viel für euch mitnehmen 
könnt, hat er uns gebeten, dass ihr euch im Vorfeld mit folgenden „Leitfragen“ 
befasst: 

  

- Wie viel Energie verbrauchen Sie in Ihrem Haushalt für Strom, Heizung oder 
Warmwasser? 



 

Warmwasser: 

- Wie wird bei Ihnen Warmwasser erwärmt? 

- Wie viel Durchfluss hat Ihr Duschkopf? 

- Bei welcher Temperatur duschen Sie und für wie lange? 

Heizung: 

- Wie alt sind Ihre Heizungsanlage und Ihre Umwälzpumpe? 

- Welche Vorlauftemperatur ist bei Ihrer Heizung eingestellt? Haben Sie schon 
einmal ausprobiert, ob sie auch niedriger sein könnte? 

- Was sind Ihre eingestellten Zeiten für Tagtemperatur, Nachtabsenkung und 
ggf. Warmwasser sowie Zirkulation? 

Heizen und Lüften 

- Auf welche Temperatur heizen Sie Ihre Räume? 

- Kennen Sie Ihre Luftfeuchtigkeit in den Räumen und wie oft lüften Sie auf 
welche Art? 

Strom: 

- Welche Verbraucher, vor allem Multimedia, sind bei Ihnen immer am Netz und 
verbrauchen Strom? 

- Welche Leuchtmittel setzen Sie ein? 

- Wie alt sind Ihre Haushaltsgroßgeräte, auch „weiße Ware“ genannt? 

  

  

Mit heimatlichen Grüßen 

Sebastian Juli 

 

  
 Sebastian Juli 
      Vizebaas 

  

 


